
II° Lunedì 

Lodi 

Introduzione alla preghiera 

2. Rinnova la gioia nei cuori, 

    effondi sul mondo la pace, 

    o sole d'amore infinito, 

    a te nostra unica fonte veniamo. 

3. A te, o speranza dell'uomo, 

    al Padre sorgente di vita, 

    al dono ch'è fuoco d'amore, 

    sia lode infinita nei secoli eterni. 

Inno 

Invitatorio feriale  (salmo 116) 

Lodate il Signore, popoli tutti, 

  voi tutte, nazioni dategli gloria; 

perché forte è il suo amore per noi 

  e la fedeltà del Signore dura in eterno. 



102(103) (strofe) 

35(36) (strofe) 

Nel cuore dell'empio parla il peccato, 
  davanti ai suoi occhi non c'è timor di Dio.  
Poiché egli si illude con se stesso  
  nel ricercare la sua colpa e detestarla.  
 
Inique e fallaci sono le sue parole, + 
  rifiuta di capire, di compiere il bene.  
Iniquità trama sul suo giaciglio,  
  si ostina su vie non buone,  
  via da sé non respinge il male.  
 

Come un padre ha pietà dei suoi figli,  
  così il Signore ha pietà di quanti lo temono.  
Perché egli sa di che siamo plasmati,  
  ricorda che noi siamo polvere.  
 
Come l'erba sono i giorni dell'uomo,  
  come il fiore del campo, così egli fiorisce.  
Lo investe il vento e più non esiste  
  e il suo posto non lo riconosce.  
 
La grazia del Signore è da sempre,  
  dura in eterno per quanti lo temono;  
la sua giustizia per i figli dei figli,  
  per quanti custodiscono la sua alleanza  
  e ricordano di osservare i suoi precetti.  
 
Il Signore ha stabilito nel cielo il suo trono  
  e il suo regno abbraccia l'universo.  
Benedite il Signore, voi tutti suoi angeli,  
  potenti esecutori dei suoi comandi,  
  pronti alla voce della sua parola.  
 
Benedite il Signore, voi tutte, sue schiere,  
  suoi ministri, che fate il suo volere.  
Benedite il Signore, voi tutte opere sue,  
  in ogni luogo del suo dominio.  
  Benedici il Signore, anima mia. 
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Benedici il Signore, anima mia,  
  quanto è in me benedica il suo santo nome.  
Benedici il Signore, anima mia,  
  non dimenticare tanti suoi benefici.  
 
Egli perdona tutte le tue colpe,  
  guarisce tutte le tue malattie;  
salva dalla fossa la tua vita,  
  ti corona di grazia e di misericordia;  
egli sazia di beni i tuoi giorni  
  e tu rinnovi come aquila la tua giovinezza.  
 
Il Signore agisce con giustizia  
  e con diritto verso tutti gli oppressi.  
Ha rivelato a Mosè le sue vie,  
  ai figli d'Israele le sue opere.  
 
Buono e pietoso è il Signore,  
  lento all'ira e grande nell'amore.  
Egli non continua a contestare  
  e non conserva per sempre il suo sdegno.  
Non ci tratta secondo i nostri peccati,  
  non ci ripaga secondo le nostre colpe.  
 
Come il cielo è alto sulla terra,  
  così è grande la sua misericordia  
          su quanti lo temono; 
come dista l'oriente dall'occidente,  
  così allontana da noi le nostre colpe.  
 

Signore, la tua grazia è nel cielo, + 
  la tua fedeltà fino alle nubi;  
la tua giustizia è come i monti più alti,  
  il tuo giudizio come il grande abisso:  
  uomini e bestie tu salvi, Signore.  
 
Quanto è preziosa la tua grazia, o Dio!  
  Si rifugiano gli uomini all'ombra delle tue ali,  
si saziano dell'abbondanza della tua casa  
  e li disseti al torrente delle tue delizie. 



Siracide 36, 1-5. 10-13 
       Vg. 36, 1-7. 13-16 

E` in te la sorgente della vita,  
  alla tua luce vediamo la luce.  
Concedi la tua grazia a chi ti conosce,  
  la tua giustizia ai retti di cuore.  
 

Non mi raggiunga il piede dei superbi,  
  non mi disperda la mano degli empi.  
Ecco, sono caduti i malfattori,  
  abbattuti, non possono rialzarsi.  

(strofe) 

Ho creduto anche quando dicevo:  
  "Sono troppo infelice". 
Ho detto con sgomento:  
  "Ogni uomo è inganno".  
 
Che cosa renderò al Signore  
  per quanto mi ha dato?  
Alzerò il calice della salvezza  
  e invocherò il nome del Signore.  
 

Adempirò i miei voti al Signore,  
  davanti a tutto il suo popolo.  
Preziosa agli occhi del Signore  
  è la morte dei suoi fedeli.  
 
Sì, io sono il tuo servo, Signore, + 
          io sono tuo servo, figlio della tua ancella; 
  hai spezzato le mie catene.  
A te offrirò sacrifici di lode  
  e invocherò il nome del Signore.  
 
Adempirò i miei voti al Signore  
  davanti a tutto il suo popolo,  
negli atri della casa del Signore,  
  in mezzo a te, Gerusalemme.  Lettura breve 

115(116,10-19) (corale) 

Abbi pietà di noi,  
          Signore Dio dell'universo e guarda,  
  infondi il tuo timore su tutte le nazioni. 
Alza la tua mano sulle nazioni straniere,  
  perché vedano la tua potenza.  
 
Come ai loro occhi  
  ti sei mostrato santo in mezzo a noi,  
così ai nostri occhi  
  mòstrati grande fra di loro.  
 
Ti riconoscano, come noi abbiamo riconosciuto  
  che non c'è un Dio fuori di te, Signore.  
Rinnova i segni e compi altri prodigi,  
  glorifica la tua mano e il tuo braccio destro.  
 

Raduna tutte le tribù di Giacobbe,  
  rendi loro il possesso 
          come era al principio.  
Abbi pietà, Signore, del popolo  
          chiamato con il tuo nome,  
  di Israele che hai trattato  
          come un primogenito.  
 
Abbi pietà della città tua santa,  
  di Gerusalemme tua dimora.  
Riempi Sion del tuo splendore, 
  il tuo popolo della tua gloria.  
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Benedetto il Signore Dio d'Israele, 
  perché ha visitato e redento il suo popolo,  
e ha suscitato per noi una salvezza potente  
  nella casa di Davide, suo servo,  
 
come aveva promesso  
  per bocca dei suoi santi profeti d'un tempo:  
salvezza dai nostri nemici,  
  e dalle mani di quanti ci odiano.  
 
Così egli ha concesso misericordia  
  ai nostri padri  
e si è ricordato della sua santa alleanza,  
  del giuramento fatto ad Abramo, nostro padre, 

Benedictus 

di concederci, liberati dalle mani dei nemici,  
  di servirlo senza timore,  
in santità e giustizia  
  al suo cospetto, per tutti i nostri giorni.  
 
E tu, bambino, sarai chiamato profeta dell'Altissimo 
  perché andrai innanzi al Signore a preparargli le strade, 
per dare al suo popolo la conoscenza della salvezza 
  nella remissione dei suoi peccati, 
 
grazie alla bontà misericordiosa del nostro Dio, 
  per cui verrà a visitarci dall'alto un sole che sorge  
per rischiarare quelli che stanno  
          nelle tenebre e nell'ombra della morte  
  e dirigere i nostri passi sulla via della pace. 


